Les voyages qu'il vous faut !

Vous aimerez

Un guide francophone et des guides locaux
== - durant tout le séjour
* Osaka, Hiroshima, Nara, Kyoto, Tokyo... e
* Le jardin Korakuen S
* Le diner végétarien et priére matinale avec "
les moines
* Le séjour dans un monastére traditionnel
* La croisiére sur le Lac Asahi et montée en
funiculaire
* La dégustation de repas traditionnels,
sushis
e |es visites des sites incontournables, classés
au Patrimoine Mondial de I'Unesco

07 68 83 9538 www.jvo-voyages.fr



JOUR1
Marseille - Osaka

RDV & l'aéroport de Marseille

Envol & destination de Osaka sur vols
réguliers avec escales

Repas et nuit & bord

JOUR 2
Osaka

Arrivée & |'aéroport international

Accueil & l'aéroport par votre guide
francophone

Départ en autocar pour Osaka, capitale
commerciale du Japon

Rapide tour de ville

Diner dans un restaurant local

Transfert pour I'hétel

Installation et nuit

JOUR 3
Osaka - Nara - Mont Shigi

Votre valise sera transférée de ['hétel
d’'Osaka vers I'hétel & Hiroshima. Conservez
avec vous uniguement un petit sac avec vos
affaires nécessaires pour la nuit au Mont
Shigi.

Petit-déjeuner & I'hétel
Rendez-vous avec
accompagnateur
Départ de I'hétel pour la journée de visite en
autocar

Arrét photo au chateau d'Osaka (entrée
non incluse). Edifié en 1583 par Toyotomi
Hideyoshi pour symboliser l'unification du
Japon. Sa construction s'est achevée en
1597, mais il a été détruit et reconstruit &
plusieurs reprises au fil des siécles. La
structure actuelle est une réplique en béton,
abritant un musée retracant I'histoire de la
ville et de la période Sengoku. Le parc
environnant est particuliérement prisé au
printemps pour ses cerisiers en fleurs.
Poursuite avec I'Umeda Sky Building, un
gratte-ciel emblématique d'Osaka,
culminant & 173 metres. Ce batiment se
compose de deux tours de 40 étages reliées
au sommet par le Kuchu Teien Observatory
(ou Floating Garden Observatory), offrant
une vue panoramique & 360° sur la ville.
Puis, départ pour Nara, l'un des sites
culturels majeurs du Japon.

Déjeuner dans un restaurant local.

Visite du Temple Todaiji avec le Grand
Bouddha. Le temple de Todaiji est le plus
grand édifice en bois du monde abritant la
plus grande statue de Bouddha au monde,
situé dans le magnifique parc de Nara et du
vaste ensemble de Kofuku-ji, centre religieux
de la toute puissante famille des Fujiwara,
avec sa pagode & cing étages.

Découverte du Parc de Nara. Il est plus
connu comme le « Parc aux cerfs », biches
et cerfs apprivoisés s’y ébattant en toute
liberté.

votre guide

JOUR 3 - SUITE
Osaka - Nara - Mont Shigi

Visite du sanctuaire Kasuga, datant de
710, année de la fondation de Nara. C'est
le sanctuaire tutélaire des Fujiwara. Ce
haut lieu du culte Shinto, est selon la
tradition de pureté, reconstruit trés
régulierement (voir aussi les sanctuaires
d'lse). Au bout du parc, l'entrée vers le
sanctuaire, on y trouve une allée aux 3000
lanternes de pierre.

Puis, vous reprendrez la route en direction
du Mont Shigi.

Le Mont Shigi, lieu magique et montagne
sacrée, est un petit Mont Koya hors des
hordes encore méconnue des touristes. |l
est habité uniquement par des moines dont
les rites sont extraordinaires et il n'y circule
aucun véhicule automobile.

Installation au monasteére.

Diner et nuit en monastére en chambre
japonaise, bain et toilettes en commun.

JOUR 4
Mont Shigi - Osaka - Hiroshima

Petit déjeuner au monastére.

Rendez-vous avec votre guide

Départ pour la visite du temple
Chogosonshi-ji d’ou l'on jouit d'une vue
superbe sur la plaine du Yamato et
passage & tatons dans le noir absolu du
Kaidan Meguri.

Poursuite avec la visite du Reiho-kan qui
détient un merveilleux trésor national : les
Rouleaux des légendes du Mont Shigi,
ensemble composé de trois rouleaux de
papier peints (emaki) et calligraphiés
narrant les origines et les légendes
associées au temple. Cette oceuvre est un
des plus anciens emaki conservés que
certains considérent de nos jours comme
I'ancétre de la bande dessinée.

Tranfert en autocar vers Osaka

Déjeuner dans un restaurant local.

Puis, transfert vers la gare d'Osaka pour
prendre votre train  Shinkansen vers
Hiroshima.

Arrivée & Hiroshima.

Transfert & pied vers votre hétel.

Installation dans vos chambres.

Diner dans un restaurant local (transfert &
pied).

Retour & votre hétel.

Nuit
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JOUR S
Hiroshima - Miyajimaguchi

Petit-déjeuner

Visite du Parc du Mémorial de la paix qui
se trouve au point d'impact de la Bombe
Atomique. Aprés le bombardement, un Parc
Commémoratif a été créé, consacré & ceux
qui ont perdu la vie dans |'attaque.

La promenade dans le parc vous fera
découvrir  de  nombreux  monuments
mémoriaux et statues avant le Musée lui-
méme.

Traversée en ferry pour l'ile de Miyajima.
Miyajima est une ville située sur lile
d’ltsukushima (parfois elle-méme
dénommée ile de Miyajima), dans la mer
intérieure de Seto , préfecture d'Hiroshima,
région de Chugoku. La surface totale de
I'le est de 30,4 km?. L'accés se fait par
ferry ; le terminal est directement desservi
depuis le centre d'Hiroshima par une ligne
de tramway. Des liaisons directes par ferry
se font également depuis le port
d’Hiroshima.

Déjeuner libre.

Visite de I'tle d’ltsukushima, considérée,
dans la religion shintoiste, comme une file
sacrée. Il n'y a ainsi ni maternité ni
cimetiére sur l'ile, car ce statut interdit que
I'on y naisse ou que l'on y meure.

Visite a pied du Sanctuaire ltukushima.

Le sanctuaire est établi sur I'lle depuis I'an
591 au pied du mont Misen dans une petite
baie. Le sanctuaire fut restauré & plusieurs
reprises, il est dédié aux trois filles de
Susanoo, personnage de la mythologie
Shinto.

Découverte du Torii flottant. La porte
Ootorii est le symbole de Miyajima. Le torii
est construit en bois de campbhrier laqué de
vermillon.

Puis, retour & Hiroshima en ferry.

Diner dans un restaurant local.

Retour & I'hétel.

Nuit

JOUR 6
Hiroshima - Kurashiki - Kyoto

Petit-déjeuner

Journée consacrée & la visite de Kurashiki
et Kyoto.

Transfert vers Kurashiki. Kurashiki est une
ville marchande de |'ére Edo et de l'ére
Meiji. Le temps semble s'étre arrété dans
cette petite ville. Epargnée par les guerres
et I'urbanisation galopante, elle a conservé
ses ruelles bordées d'anciennes maisons de
bois et ses canaux ornés de gracieux
saules. Une atmosphére des temps anciens
et de nombreux musées font le charme de
la ville.

Visite de l'ancienne demeure de la
famille Ohashi, marchands de Kurashiki
ayant fait fortune dans le commerce du riz

et du sel, est aujourd’hui encore
parfaitement préservée ce qui lui vaut
d'étre classée comme bien culturel
important.

JOUR 6 - SUITE
Hiroshima - Kurashiki - Kyoto

Promenade le long des canaux
qu'enjambent de jolis ponts de pierre.
Découverte du vieux quartier historique

Bikan qui a conservé de nombreuses maisons
et entrepdts, dont certains ont été
transformés en échoppes et restaurants.
Déjeuner dans un restaurant local.

Puis transfert vers Kyoto

Pour une premiére approche, visite guidée
dans le quartier de Gion, |'un des quartiers
de geisha les plus traditionnels ou les
maisons anciennes bien préservées
rappellent le Kyoto d’antan. Avec un peu de
chance vous pourrez apercevoir une geiko
ou une maiko prés des ftraditionnelles
maisons de thé.

Check-in a votre hétel.

Diner dans un restaurant local (transfert &
pied).

Retour & pied & votre hétel.

Nuit

JOUR7
Kyoto

Petit-déjeuner

Visite de Kyoto en commengant par Le
temple Kinkakuji « le Pavillon d’or ». En
1397, Ashikaga Yoshimitsu de Muromachi le
fonda en tant que résidence secondaire sur
la colline de Kitayama. En 1419, aprés sa
mort, un de ses fils le fransforma en temple
Zen et le renomma Rokuon-ji du nom
religieux de Yoshimitsu. Il est considéré
comme une mixture harmonieuse de la
culture Samourai et Bouddhiste : en usant
les styles japonais, indien et chinois,
connus & cette époque, en méme temps, il
a créé une architecture originale.

Poursuite avec Le RyOan-ji, qui est
I'exemple parfait de jardin zen composé de
pierres et de sable. Fait remarquable, les
15 pierres qui y sont disposées le sont de
telle sorte qu'on ne peut en voir plus de 14
ala fois.

Déjeuner dans un restaurant local.

Visite du marché de Nishiki est une
longue galerie marchande couverte située
en plein centre de Kyoto. Toute la cuisine
japonaise y est exposée: poisson frais ou
séché, légumes marinés, algues, thés,
péatisseries traditionnelles.. C'est une
explosion de couleurs, de senteurs, un
délice pour les yeux et les papilles. Un lieu
plein de vie ou vous pourrez voir les
ménagéres japonaises faire leur marché.
C'est une promenade agréable, méme les
jours de pluie, puisque le marché est
couvert.

Initiation & la cérémonie de thé.

Retour & votre hétel et temps libre.

Diner dans un restaurant local (transfert &
pied).

Nuit & I'hétel.
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JOUR 8
Kyoto - Mishima - Yugawara

Votre valise sera transférée de I'hétel de
Kyoto & I'hétel de Tokyo. Conservez avec
vous uniquement un petit sac avec vos
affaires nécessaires pour la nuit &
Yugawara.

Petit-déjeuner & votre hétel.

Le matin, visite du Kiyomizu Dera, temple
de I'Eau pure, situé au pied de la colline de
Higashiyama. Le béatiment principal, classé
Trésor National, fut reconstruit en 1633 par
le shogunat des Tokugawa. Sa terrasse en
bois, soutenue par 139 pilotis géants de 15
métres de hauteur, surplombe un ravin et
offre un magnifique panorama de la ville.
Ensuite, promenade au cceur des ruelles de
Ninenzaka et Sannenzaka.

Déjeuner dans un restaurant local.

Transfert vers la gare de Kyoto pour prendre
votre train Shinkansen vers Mishima.
Arrivée & Mishima Station, et transfert en
autocar vers votre ryokan & Yugawara.
Installation.

Diner et nuit au ryokan (chambre japonaise,
bain et toilettes privatifs, pas de single).

JOUR 9
Yugawara - Hakone - Tokyo

Petit déjeuner

Départ pour Hakone.

Débutez votre visite avec une croisiére
sur le lac Ashi, un des lacs du Mont Fuji. «
Fuji san » comme |'appellent les Japonais
est le plus haut sommet du Japon (3776 m)
et le symbole du pays. Il est connu &
travers le monde pour sa beauté et sa
forme conique presque parfaite.

Puis, vous visiterez I'ancienne barriére de
Hakone (ancien poste de contréle
shogunal) ainsi que l'allée des Cédres,
portion de l'ancienne route du Tokaido
qu'empruntaient les daimyos a l'ére du
shogunat.

Déjeuner dans un restaurant local.
Continuez avec le trés beau Musée en

plein air « Chokoku-no-Mori »,
entierement dédié a la  sculpture
contemporaine, mariage réussi de lart

avec la beauté de la nature. Ce parc de 7
hectares contient plus d'une centaine
d'oeuvres de Rodin, Bourdelle, Miro, Nicky
de St Phalle, Henry Moore, etc...

Le Parc National de Hakone emprunte au
Japon ses traits les plus caractéristiques :
volcans, petits lacs, eaux thermales et
futaies verdoyantes. Hakone posséde les
stations thermales les plus réputées du
pays.

Puis, transfert vers Tokyo en autocar.
Installation & votre hétel.

Diner dans un restaurant local (transfert &
pied).

Retour & votre hétel.

Nuit

JOUR10
Tokyo

Petit-déjeuner

Le matin, montée aux tours jumelles du «
Tokyo Government Office Building »
dans le quartier des gratte-ciels de
Shinjuku pour bénéficier d'un panorama
époustouflant sur toute la ville.

Visite du sanctuaire Meiji Jingu, le plus
grand lieu de culte shintoiste du Japon,
situé en plein coeur de Tokyo et dédié aux
ames divines de I'Empereur Meiji mort en
1912 et de sa femme |'Impératrice Shoken
morte en 1914, qui mirent fin & la période
d’isolement du pays.

Déjeuner dans un restaurant local.

Vous découvrirez le quartier branché de
Harajuku, puis vous passerez par la rue
Takeshita, célébre pour ses jeunes
déguisés.

Le quartier de Shibuya est célébre pour
son carrefour, le plus grand et emprunté du
monde | Vous serez ébloui par les écrans
géants, mais aussi charmé par les petites
rues piétonnes, dans lesquelles vous
trouverez de nombreux magasins & la
pointe de la mode. Devant la gare de
Shibuya, vous verrez également la statue
du chien Hachiko, lieu de rendez-vous
célébre de la capitale.

Retour & votre hétel et temps libre.

Diner dans un restaurant local (transfert &
pied).

Nuit & votre hétel.

JOUR T
Tokyo - Marseille

Petit déjeuner & I'hétel.
Journée consacrée & la visite de la ville.

Direction le  quartier traditionnel
d’Asakusa, vous vous baladerez sous
I'arcade  Nakamise-dori,  bordée  de
boutiques traditionnelles japonaises qui

conduit au grand temple populaire Senso-ji,
dédié & Kannon, déesse de la miséricorde.
Déjeuner dans un restaurant local.

Poursuite avec le quartier d'Ueno pour
visiter le Musée national. Vous pourrez y
admirer de nombreuses piéces d'art
japonaises, de kimonos faits de tissu fin
jusqu'aux armures des anciens guerriers
japonais, tout en passant par de belles
estampes et des sabres ancestraux.
Découverte de Odaiba, quartier futuriste
de la baie de Tokyo construit sur I'eau.
Transfert & 'aéroport.

Diner libre.

Formalités d'enregistrement et envol a
destination de la France sur vols réguliers
avec changement.

Toutes prestations et nuit & bord.

JOUR 12
Marseille

Prestations & bord

Arrivée a 'aéroport de Marseille
Récupération des bagages et fin de nos
services.
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LE JAPON

Ces prestations comprennent :

* Les transferts & 'aéroport de Marseille

* Les vols internationaux réguliers Marseille / Osaka et Tokyo / Marseille

* Le transport et les transferts mentionnés au programme

* Les transports ferroviaires en seconde classe : Osaka/Hiroshima et Kyoto/Mishima

* Le transport des bagages (une piéce par personne) d'Osaka & Hiroshima et de Kyoto &
Tokyo

* Le logement dans les hétels 3* mentionnés au programme (ou similaire), en chambre double
ou twin selon dispo, une nuit en ryokan et 1 nuit dans un monastére au Mont SHIGI (chambre
japonaise, salle de bain et WC en commun)

* La pension compléte du diner du jour 2 au déjeuner du jour 11 sauf le déjeuner du jour 5

* Les services d'un guide francophone pour tout le circuit

* Toutes les visites et excursions mentionnées au programme

* Les frais d'entrées

e Linitiation & la cérémonie de thé

* Les taxes et services dans les hétels et restaurants

* L'assistance de nos correspondants locaux sur place

* les assurances

Ces prestations ne comprennent pas :

* Le supplément chambre individuelle

* Les repas mentionnés “libres” dans le programme (déjeuner du jour 5) et les boissons lors des
déjeuners et diners

* Les pourboires (guides, chauffeurs, porteurs...) et les dépenses & caractére personnel

* Tout ce qui n'est pas mentionné dans “nos prix comprennent”
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